
 

 Managementdiagnostik: Auditierung von Spitzenführungskräften und High Potentials 

 Internationale Potenzial-Analyse-Assessments und Development Center 

 Seminare zu den Themen: Führung, Selbstführung und Persönlichkeitsmanagement, 

psychologisches Verhandlungstraining  

 Coaching von Führungskräften in Veränderungsprozessen  

 Entwicklung und Implementierung moderner Kompetenzmodelle 

 Studium der Psychologie, Anthropologie und Philosophie an der Christian-Albrechts-

Universität zu Kiel, Abschluss Diplom-Psychologin 

 Promotion zum Dr. phil. (Forschung zu Gütekriterien von Assessment Centern) 

 Mitglied im „Forum Assessment e.V.“ (Projektgruppe Top Management Diagnostik) 

 Was mich besonders beschreibt: Klarheit, Authentizität, mich selbst nicht zu ernst zu 

nehmen, Freude an „diversity“, Offenheit für neue Themen, Verantwortungsübernahme, 

Wissensdurst, Verlässlichkeit und Integrität. 

Über mich 

Aktuelle Arbeitsschwerpunkte 

Berufliches Selbstverständnis 

 Menschen begegne ich aufmerksam, unvoreingenommen und wohlwollend. Mir geht 

es darum, die Personen, mit denen ich arbeite in ihrem beruflichen und persönlichen 

Wachstum zu unterstützen, sie dabei konstruktiv aus ihren Komfortzonen zu bewegen 

und Orientierung zu geben. 

 Ich freue mich daran, Menschen in ihrer Vielfältigkeit, auch in ihrer interkulturellen 

Verschiedenheit zu erkennen und Potenziale zu heben. Ich wende die Haltung und 

Methodik der Themenzentrierten Interaktion (TZI) nach Ruth Cohn bewusst an. Mein 

Methodenrepertoire, welches ich flexibel einsetze, stammt aus den Bereichen der 

Führungs-, Persönlichkeits- und Sozialpsychologie (Gruppenforschung) sowie der 

Verhaltens-, Gesprächs- und Gestaltpsychologie.  

 In allen Phasen der Zusammenarbeit ist mir die Realisierung persönlicher, geschäftlicher 

und organisatorischer Ziele sehr wichtig. 
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